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내 자료로 시작하는
6가지 AI 활용
사진·메모·영수증을 결과물로.

설정문부터 복사해서 하나씩 따라 해보세요.

먼저 알아두세요

영상의 /광고, /슬라이드 같은 글자는 ChatGPT의 기본 내장 기능이 아닙니다.

아래 설정문을 같은 대화에 먼저 붙여 넣고 사용하는 나만의 단축어입니다.

새 대화를 열면 설정문을 다시 넣어주세요. 요금제와 사용 도구에 따라 이미지·파일 생성 기능이 다릅니다.

영상은 실제 촬영 인물, 생성 이미지·영상, 편집한 시연 화면을 합친 예시입니다.

한 번의 짧은 명령만으로 영상 전체 편집이 자동 완성되는 것은 아닙니다.

1. 설정문 — 한 번 복사해서 시작

지금부터 내가 /광고, /슬라이드, /방꾸미기, /엑셀, /캐릭터, /복원을 입력하면 아래 목적에 맞게 작업해줘.

공통: 첨부한 원본을 우선 사용해. 없는 사실·가격·제품 성능은 만들지 마.

부족한 필수 정보만 짧게 물어봐. 결과물에 반영할 문구는 읽기 쉬운 한국어로.

이미지 생성이나 파일 생성이 현재 대화에서 불가능하면 가능한 것처럼 말하지 말고 사용할 구체적인 프롬프트와 입력

자료를 정리해줘.

/광고: 상품의 형태를 유지한 광고용 이미지와 짧은 영상 생성용 프롬프트.

/슬라이드: 메모를 발표자료 3장의 내용과 일관된 16:9 디자인으로.

/방꾸미기: 같은 공간 구조를 유지한 실사 인테리어 제안 이미지.

/엑셀: 영수증을 표로 정리하고 합계·차트·예산 경고가 계산되는 XLSX 파일.

/캐릭터: 손그림의 핵심 특징을 유지한 전문적인 브랜드 캐릭터.

/복원: 사진 속 같은 사람의 인상을 유지하며 훼손·잡티·색바램을 정리한 복원 이미지.
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2. /광고 — 사진 한 장을 움직이는 광고로

준비: 본인에게 사용 권한이 있는 상품 사진. 영상 예시는 매운 치킨입니다.

복사할 입력:

/광고

첨부한 [음식/상품명] 사진으로 광고를 만들고 싶어.

브랜드는 [상호명], 강조할 특징은 [특징 한 가지].

음식·포장·용기의 모양은 원본대로 유지하고, [치즈/소스]가 위에서 부드럽게 흘러내리는 실사 장면을 구성해줘.

시작 이미지에는 아직 소스가 음식에 닿지 않은 상태가 보여야 해.

주인공 상품을 크게 보여주고, 실제 촬영한 것 같은 빛·질감을 사용해.

상호와 글자는 생성 영상에서 흔들리지 않도록 영상 밖 편집 레이어에 넣을 문구로 따로 줘.

영상으로 이어갈 때:

완성한 시작 이미지를 Higgsfield의 이미지→영상 입력에 올리고 아래 문장을 사용합니다.

Locked camera. Preserve the exact food, plate, packaging and composition of the input image. A continuous stream

of [warm melted cheese] pours gently from the top onto [spicy Korean chicken], with realistic viscosity and gravity.

The food remains stationary. No camera movement, no new objects, no changing labels, no added text. Photoreal

food commercial, natural highlights, appetizing texture.

권장 확인: 짧은 영상 1개부터 생성. 치즈가 음식에 실제로 닿는지, 손·접시·글자가 바뀌지 않는지

재생해서 확인.

영상 속 치킨은 기존에 제작한 결과물을 재사용한 예시입니다. 입력·모델에 따라 결과는 달라집니다.
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3. /슬라이드 — 메모를 발표자료로

준비: 제품 사진, 사실로 확인한 제품 설명, 전달하고 싶은 한 가지.

복사할 입력:

/슬라이드

[브랜드/제품] 소개 발표자료를 3장으로 만들어줘.

원본 메모: [여기에 메모 붙여넣기]

1장: 제품이 주인공인 커버. 한 문장 가치와 큰 제품 사진.

2장: 확인된 장점 3개를 큰 숫자·짧은 문장·충분한 여백으로.

3장: 실행 순서 또는 다음 행동을 한눈에 보여주는 마무리.

이미지·제목·본문이 서로 겹치지 않게 하고, 세 장의 글꼴과 색상 체계를 통일해줘.

제품 성능·수치·고객 후기는 내가 준 내용만 사용해.

먼저 실제 슬라이드에 들어갈 문장을 확정한 뒤, 16:9 고해상도 슬라이드를 한 장씩 제작해줘.

파일 생성이 가능하면 편집 가능한 PPTX도 별도로 만들어줘. 이미지와 편집 가능한 PPTX를 구분해서 알려줘.

영상 예시: FORM이라는 가상의 헤드폰 브랜드를 사용한 디자인 시연입니다. 영상에 보이는 페이지는 이미지 기반 디자인

입니다.
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4. /방꾸미기 — 같은 방의 완성 모습

준비: 공간 전체가 보이는 사진. 창·문·벽 모서리가 잘 보일수록 좋습니다.

복사할 입력:

/방꾸미기

첨부한 공사 전 공간 사진을 [따뜻한 미니멀 거실]로 꾸민 실사 이미지를 만들어줘.

촬영 위치, 시야각, 천장 높이, 창문과 문의 위치, 벽 구조는 바꾸지 마.

[밝은 오크/아이보리/린넨] 소재로 구성하고 [소파/테이블/조명]을 실제 크기에 맞게 배치해줘.

공간이 넓어 보이게 벽을 늘리거나 창문을 새로 만들지 마. 원본과 같은 구도로 비교할 수 있게 해줘.

영상으로 이어갈 때:

Locked camera. Preserve the complete room layout, windows, furniture positions and architecture. Very subtle curtain

movement and natural daylight variation only. No new furniture, no morphing walls, no camera drift, no people.

Photoreal interior footage.

완성 이미지는 인테리어 방향을 보는 제안이며 실제 시공 치수·견적 도면이 아닙니다.
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5. /엑셀 — 영수증을 예산 관리로

준비: 민감한 번호를 가린 영수증 사진, 분류 항목, 예산.

복사할 입력:

/엑셀

첨부 영수증의 날짜·거래처·항목·금액을 추출하고, 잘 안 보이는 값은 추측하지 말고 확인필요로 표시해줘.

원장 시트에는 날짜/거래처/항목/분류/금액/확인상태 열을 만들어줘.

분류는 원재료, 홍보비, 소모품. 홍보비 예산은 [20,000]원이야.

대시보드에는 총 지출, 분류별 합계, 막대 차트, 홍보비 잔액을 넣어줘.

SUM·SUMIF 등의 수식으로 원장 금액을 바꾸면 합계와 차트도 바뀌게 해줘.

예산 초과는 빨간색 조건부 서식으로 표시해줘. 숫자를 이미지에만 적는 대신 실제 계산되는 XLSX를 만들어줘.

검증용 예: 6,800 + 12,900 + 4,500 = 24,200원.

홍보비 12,900원을 22,900원으로 바꾸면 총 34,200원, 홍보비 예산은 2,900원 초과가 되어야 해.

함께 들어 있는 영수증_실습.xlsx는 샘플 데이터입니다. 영상의 대시보드는 이 계산을 보여주기 위한 편집 화면입니다.
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6. /캐릭터 — 손그림을 브랜드 캐릭터로

준비: 직접 그린 간단한 스케치. 기존 타사 캐릭터를 복제하지 않습니다.

복사할 입력:

/캐릭터

첨부 손그림의 특징을 살려 완성도 높은 브랜드 캐릭터를 만들어줘.

유지할 특징은 [크림색 강아지/한쪽 접힌 귀/파란 스카프/둥근 코].

원본의 성격이 보이도록 하고, 귀엽지만 값싼 장난감처럼 보이지 않는 입체적 질감을 사용해.

눈·귀·발 개수를 정확히 유지해. 3/4 각도에서 전체 실루엣이 잘 보이는 스튜디오 제품 사진처럼 제작해줘.

영상으로 이어갈 때:

Keep the exact cream dog mascot, one floppy ear, blue scarf and proportions. A tiny friendly head tilt and subtle

paw movement, then settle. Locked camera, soft studio light. No extra limbs, no changing face or accessories, no text.

캐릭터 이미지 시안과 실제 제조 가능한 굿즈 도면은 별도입니다.
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7. /복원 — 오래된 사진을 선명하게

준비: 원본을 가능한 큰 크기로 스캔하거나 반사 없이 촬영한 사진.

복사할 입력:

/복원

이 사진의 인물, 나이, 표정, 눈·코·입 비율, 의상, 배치를 유지해줘.

얼굴을 다른 사람처럼 새로 만들거나 과도하게 미화하지 마.

스크래치·먼지·색바램을 정리하고 피부와 옷감의 자연스러운 질감을 복원해줘.

원본에서 확인할 수 없는 눈동자·장신구·배경은 확정된 사실처럼 새로 추가하지 마.

비교용으로 같은 구도의 원본/복원본을 함께 보여줘.

고해상도 출력이 가능하면 실제 출력 픽셀 크기도 알려줘. 단순 확대와 원본 디테일의 복구는 구분해줘.

영상 예시는 생성된 복원 디자인 시연이며 실제 4K 원본 복구를 보증하지 않습니다.

다음 단계

프롬프트를 자신의 사진·상품·메모로 바꿔 먼저 한 가지를 완성해보세요.

혼자 적용하기 어렵거나 내 브랜드에 맞게 다듬고 싶다면 이럴땐 AI 홈페이지에서 오프라인 클래스 또는 제작 문의를 확

인하세요.

홈페이지: https://aiforthis.co.kr/

오픈채팅: https://open.kakao.com/o/gjfoT2Pi

자료 공유는 운영자가 등록한 실제 자료 링크로 진행합니다.
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